
Suggestions du club des lecteurs  

 Septembre 2025 

 

Vous aussi, venez parler de vos coups de cœurs, ou lectures du moment au club des lecteurs. 

Rendez-vous le premier samedi de chaque mois à 10h à la médiathèque.  

! Prochaine séance le 4 octobre ! 

Inscription conseillée.    



 Romans : 

 

La maison aux nouveau-nés de Adriana Allegri (R ALL) : Allina Strauss mène une 

vie idyllique dans un paisible village allemand, mais sa vie change avec l'arrivée 

des nazis, car elle cache un secret qui pourrait la condamner. Sa mère biologique 

était juive, ce qui fait d'elle une Mischling. Elle s'enfuit et trouve du travail sous 

une fausse identité dans un Lebensborn. Ce qu'elle y découvre la bouleverse. 

Avis du club : Un roman passionnant et très documenté qui relater l’horreur des 

lebensborn. Le rythme est soutenu, et le roman intense. Un coup de cœur !  

 

 

Au nom de tous les tiens de Aya Cissoko (R CIS) : Sous la forme d'une lettre, 

l'auteure, descendante d'une double lignée de guerriers bambara ayant 

affronté la colonisation et de Juifs ashkénazes déportés à Auschwitz, raconte 

à sa fille ce qu'implique le fait d'être noire en France, en partant des 

difficultés rencontrées par sa propre mère à son arrivée. Elle explique 

pourquoi la lutte contre le racisme et les préjugés reste d'actualité. 

Avis du club : Un livre émouvant qui montre tous les préjugés liés aux 

origines. 

 

 

 Madame Einstein de Marie Benedict (R MAY) : En 1896. Mileva Maric quitte la 

Serbie pour étudier à l'Institut polytechnique de Zurich. Elle y rencontre un 

étudiant juif farfelu, Albert Einstein. Ils tombent amoureux et se marient. Mais 

leur couple traverse des difficultés qui influencent leur carrière respective de 

physicien. Premier roman. 

Avis du club : Un roman instructif qui met en lumière la femme d’Einstein, très 

intelligente mais rencontrait des difficultés pour se faire une place dans le monde 

scientifique. L’écriture est plaisante et documentée, ça se lit très facilement.  

 

 

 Le choix des apparences de Martine Delomme (R DEL) : Brillante avocate 

toulousaine spécialisée dans les affaires familiales et notamment les divorces, 

Camille s'est forgé l'image d'une femme froide et déterminée. Le jour où le mari 

d'une de ses clients se suicide sous ses yeux, son univers et ses certitudes 

basculent. Elle décide de partir pour Douarnenez, berceau de sa famille, afin 

d'affronter les fantômes qui la hantent depuis trop longtemps. 

Avis du club :  Un roman très agréable à lire. L’héroïne est attachante, on la suit 

avec plaisir, tout en découvrant la Bretagne, merveilleuse même sous la pluie.  

Découvrez aussi (R DEL) :  



Une journée à l’envers : Quelques jours avant Noël, Chantal, la cinquantaine, ouvre 

comme tous les matins son institut de beauté situé dans un centre commercial de la région 

bordelaise. En quelques minutes, tout bascule et la galerie marchande devient le théâtre 

d'une prise d'otages. Dans l'arrière-boutique où huit personnes sont réfugiées, débute une 

longue journée d'attente et d'angoisse. 

 

 

 Terre brisée de Clare Leslie Hall (R HAL) : A 17 ans, Beth passe un été passionné 

avec Gabriel, entre littérature, amour et mots d'esprit. A la rentrée, quand ce 

dernier part pour Oxford, c'est Frank qui la console. Ils se bâtissent ensemble 

une vie paisible à la ferme, jusqu'au retour de Gabriel qui sème le trouble dans 

le cœur de Beth. 

Avis du club : Ce livre est un coup de cœur ! C’est un très beau roman qui parle 

de deuil, de séparation, de secret de famille et de pardon.  

 

 

Le goût des secrets de Jodi Picoult (R PIC) : De retour dans sa ville natale, Olivia 

McAfee tente de prendre un nouveau départ, loin de son mari, avec son fils 

Asher. Au lycée, ce dernier rencontre Lily Campanello, nouvelle élève, dont il 

tombe immédiatement amoureux. Quand la jeune fille est retrouvée morte, 

Asher est rapidement suspecté. Lors du procès, Olivia découvre des pans 

méconnus de la personnalité de son fils. 

Avis du club :  Un roman écrit à quatre mains, avec une bonne intrigue comme 

dans tous les autres livres de Jodi Picoult. On retient notamment quatre 

thématiques : les secrets de famille, l’identité de genre, la justice et la question 

de la moralité. Un livre très intéressant qui traite aussi des abeilles.  

Découvrez aussi (R PIC) :  

             

    

 

La tristesse des éléphants  : Jenna avait 3 ans lorsque sa mère Alice, une scientifique, a disparu. Dix 

ans après, Jenna est bien décidée à la retrouver. Elle entame la lecture de son journal de bord qu'elle 

tenait quand elle étudiait le deuil chez les éléphants. Pour progresser dans sa quête, elle fait appel à la 

voyante Serenity Jones et à Virgil Stanhope, l'inspecteur qui avait mené l'enquête à l'époque. 

J’aimerais tant que tu sois là : A bientôt 30 ans, Diana a le travail et le petit ami de ses rêves et n'attend 

plus que la demande en mariage de ce dernier. Mais, réquisitionné par l'hôpital où il fait son internat, 

Finn insiste pour qu'elle profite sans lui d'une escapade programmée aux Galapagos. Coupée du 

monde, sans hôtel ni Wi-Fi, elle réalise peu à peu que son bonheur n'est pas là où elle le croyait. 

 

Gros caractères : 



L’ange et le violoncelle de Claire Renaud (R REN) : Joseph, un quinquagénaire 

célibataire, travaille au service des objets trouvés d'une gare parisienne. Un soir, 

il remarque un bébé abandonné dans un couffin posé sur un siège. Ne pouvant 

se résoudre à le laisser à la DDASS, il décide de l'adopter. 

Avis du club :  Ce roman est écrit comme un conte moderne. Il a été lu en une 

soirée !  

            

    

Soudain seuls de Isabelle Autissier (R AUT GC) : Louise et Ludovic, amoureux 

de l'aventure, décident de traverser le monde à bord de leur bateau. Ils 

accostent sur une île au large de la Patagonie, entre cratères glacés et pics 

enneigés. Subjugués par la beauté des lieux, ils ne s'inquiètent pas des nuages 

noirs, au loin. Lorsque la tempête arrive, elle dévaste tout et leur bateau 

disparaît. 

Avis du club : Un livre prenant. Un couple se retrouve isolé dans la nature, 

faisant de leur mieux pour survivre. Il est intéressant de voir l’évolution de leur 

relation en fonction de leurs conditions de survie.  

Découvrez aussi (R AUT) :  

Oublier Klara : Mourmansk, au nord du cercle polaire. Rubin, pêcheur de profession, se 

sait condamné sur son lit d'hôpital. Un souvenir seul le maintient en vie : alors qu'il était 

enfant, sous Staline, il a vu sa mère Klara, une scientifique, arrêtée sous ses yeux. Iouri, le 

fils de Rubin, passionné par l'observation des oiseaux, remonte le fil du passé pour son 

père.  

 

 

 Le poil et la plume de Anny Duperey (GC 636.5 DUP) : La comédienne aime les 

chats, mais depuis qu'elle élève des poules, elle s'est prise de passion pour ces 

animaux qui offrent leurs oeufs et leur chair. Elle estime que les poules méritent 

attention et respect et a appris à tout connaître d'elles. Le livre est donc une 

sorte de manuel d'élevage mais il est aussi nourri d'histoires vécues, 

d'observations, de réflexions sur le respect dû à la nature. 

Avis du club : Un livre intéressant et assez amusant. L’autrice fait des 

correspondances subtiles entre les animaux et les humains.  

 

 

 



Romans policiers :  

Le bureau des affaires occultes T. 3 : Les nuits de la peur bleue de Eric 

Fouassier (RP FOU) : Paris, 1832. Alors qu'une épidémie de choléra terrifie la 

population, un tueur décime le quartier de Saint-Merri, poignardant ses 

victimes avant de leur amputer un organe. L'affaire est confiée à Valentin 

Verne, secondé par Aglaé, désormais membre de son service, et de deux 

nouvelles recrues, l'Entourloupe, escroc repenti, et Tafik, ancien soldat des 

armées napoléoniennes. 

Avis du club : L’aspect historique est intéressant, l’auteur fait une bonne 

reconstitution de l’époque du roi Philippe. Les personnages sont attachants, c’est un livre à découvrir ! 

            Découvrez aussi (RP FOU) :  

        

   

 

Le bureau des affaires occultes T. 1 : 1830, Paris. Récemment muté à la brigade de la sûreté, 

l'inspecteur Valentin Verne enquête sur une série de crimes qui déstabilisent le régime. Grâce au 

journal de Damien, l'une de ses victimes, il est sur les traces du Vicaire, un tueur d'enfants. 

Le bureau des affaires occultes T. 2 : Le fantôme du Vicaire : Mars 1831, Louis-Philippe hésite entre 

deux lignes politiques : modernité ou tradition. Des tergiversations menacent l'existence du nouveau 

bureau des affaires occultes. L'inspecteur Valentin Verne enquête sur les agissements d'un mage 

mystérieux tandis que le Vicaire réapparaît. 

Le bureau des affaires occultes T. 4 : Le chant maléfique : Vendée, mai 1832. Deux cadavres sont 

découverts. Valentin Verne, jeune inspecteur, enquête sur fond d'intrigues politiques. A Paris, au 

même moment, Aglaé tente de prouver l'innocence du fiancé de sa meilleure amie, accusé de meurtre 

et de vol de bijoux. 

Requiem pour la dame blanche : 1916. Le pilote Albert Saulx est découvert mort dans le cockpit de 

son biplan, une baïonnette plantée dans la gorge. 1931. Un message révélant la vérité sur sa 

participation à l'assassinat d'une chanteuse est découvert sur un pigeon voyageur. Les autres hommes 

ayant participé au crime se réunissent dans une demeure perdue au milieu des bois. Très vite, les 

événements irrationnels se multiplient. 

Bayard et le crime d’Amboise (RP FOU GC) : Après la mort du roi Charles VIII, en avril 1498, la cour 

conclut à un funeste accident. Sauf Pierre Terrail, seigneur de Bayard, alors âgé de 22 ans. Convaincu 

que son seigneur a été assassiné, il mène l'enquête avec le soutien du premier chambellan, Philippe 

de Commynes, et de la belle Héloïse Sanglar, apothicaire. 

Le piège de verre (RP FOU GC) : Automne 1503. Trois alchimistes sont retrouvés assassinés. 

Convaincue qu'un terrible complot se trame, la reine Anne de Bretagne confie l'enquête au baron de 

Comballec, soldat rude et autoritaire, et à Héloïse Sanglar, séduisante jeune femme experte en 

apothicairerie. Pour déjouer la machination, ils doivent décrypter les indices d'un mystérieux 

parchemin. 

 

 



Un samedi soir entre amis de Anthony Bussonnais (RP BUS) : Claire est 

inquiète. Son petit ami Medhi, censé venir la chercher, ne répond pas à ses 

messages. Il est en retard, ce qui ne lui arrive jamais. De son côté, François se 

réjouit. La soirée qu'il organise chaque samedi est devenue incontournable dans 

le voisinage. Dans la forêt, Medhi est nu et tremble. Il entend les rires de 

personnes qui font la fête mais ne sait pas ce l'on attend de lui. 

Avis du club : Ce polar a eu le prix du roman fnac mais le lecteur n’a pas apprécié 

sa lecture. L’auteur est censé dénoncer le racisme mais les 2/3 du roman sont 

consacrées à la torture infligée à un homme d’origine étrangère. C’est très 

glauque, il y a beaucoup d’exagérations et d’invraisemblances. Déconseillé en 

temps de déprime.  

 

Une voisine encombrante de Shari Lapena (RP LAP) : A Aylesford, une banlieue 

new-yorkaise à la qualité de vie exceptionnelle, un adolescent a pris la 

mauvaise habitude de pénétrer par effraction chez ses voisins et de fouiller 

dans leurs ordinateurs. Bientôt, les victimes ayant reçu une lettre anonyme à 

ce sujet, la suspicion se généralise. Mais le point de rupture est atteint lorsque 

la belle Amanda Pierce est retrouvée morte au fond d'un lac. 

Avis du club : Un polar captivant. Il y a beaucoup de secrets à découvrir, jusqu’à 

la fin, on ne se doute pas de l’identité du meurtrier.  

            Découvrez aussi (RP LAP) :  

         

   

 

Le couple d’à côté : Anne et Marco sont invités à dîner chez leurs voisins, mais la baby-sitter annule sa 

venue. Les maisons étant mitoyennes, ils décident de maintenir le repas en gardant le babyphone avec 

eux et en se relayant toutes les demi-heures pour vérifier que tout va bien. Mais, quand ils rentrent 

chez eux, tard dans la nuit, le bébé a disparu. 

En seconde noces : Stéphanie est une mère de famille comblée vivant dans un quartier huppé. Un jour, 

Erica Voss, la première femme de son mari, supposée être morte dans un accident de voiture, refait 

surface. Elle exige du couple une grosse somme d'argent, en les menaçant de révéler la sinistre vérité 

à la police. 

L’étranger dans la maison : Karen et Tom sont mariés depuis deux ans. Tout semble aller pour le 

mieux, mais Karen est terrifiée. Elle sait qu'un individu s'introduit dans leur maison en leur absence. 

Un jour, la police annonce à Tom que Karen a eu un accident. Sa voiture a été retrouvée dans un 

quartier malfamé. La jeune femme est hospitalisée et souffre d'amnésie. De retour chez elle, elle sent 

que quelque chose ne va pas. 

Repas de famille : Il règne une drôle d'atmosphère au sein de la famille Merton. Dan, Catherine et 

Jenna entretiennent des rapports tendus avec leur père, notamment pour des sujets d'argent. Quand 

les corps des époux Merton sont retrouvés après un repas de famille qui a dégénéré, les trois enfants 

sont suspectés. 



Un assassin parmi nous : Le Mitchell's Inn est un hôtel de charme en pleine forêt où se ressourcent les 

New-Yorkais épuisés. Lors d'une tempête et après une coupure d'électricité, Dana, venue pour une 

escapade romantique avec son fiancé, est retrouvée morte au pied de l'escalier. Alors que les 

conditions météorologiques se dégradent, un deuxième cadavre est découvert et il devient évident 

qu'un assassin est dans la place. 

 

 Le cachot de Hautefaille T.1 de Marie-Bernadette Dupuy (RP DUP) : Partie 

dans les Highlands pour rédiger son premier roman, Diane Beaufort se lie 

d'amitié avec un jeune couple en voyage de noces,  Sarah et Jérémie. Mais son 

périple est troublé par une série de meurtres mystérieux. Les événements 

s'enchaînent et contraignent les personnages à reconsidérer totalement leur 

existence.  

Avis du club :  Entre meurtre et manipulation, l’intrigue est intéressante et 

bien menée.   

Découvrez aussi (R DUP) :  

           

    

 

 

 

 

 

Abigaël, messagère des anges T. 1 à 6  : Hiver 1943, Charente. Abigaël, 15 ans, descend du bus sur la 

place principale du bourg de Soyaux. Jetée sur les routes de l'exode avec sa tante Marie, elle a dû se 

résoudre à aller voir un oncle perdu de vue depuis longtemps pour lui demander son aide. Or, Abigaël 

a des pouvoirs de guérisseuse et la capacité de voir les âmes mortes et de leur parler. 

Albane T. 1 à 4 : Dordogne, 1939. Albane de Séguillières, 21 ans, institutrice, vit avec son père dans le 

château de Brantôme. La jeune femme accepte la demande en mariage de Louis Molinier, le directeur 

de l'école où elle enseigne. Mais la déclaration de guerre interrompt brutalement leur vie conjugale 

lorsque Louis est mobilisé. Albane se réfugie alors dans la demeure familiale, qui abrite des réfugiés. 

Les amants du Presbytère : 1849. Un petit village de Charente voit arriver un nouveau curé. Mais le 

jeune et séduisant Roland Charvaz est plus préoccupé par le beau sexe que par la salvation des âmes. 

De son côté, Mathilde, la jolie épouse du docteur de Salignac, n'a jamais connu la passion amoureuse. 

Le coup de foudre est réciproque, mais Annie Meunier, la domestique du curé, découvre le secret de 

leur liaison... 

L’amour écorché : Hélène, pianiste virtuose de 23 ans, tombe amoureuse d'Alexandre, rencontré au 

chevet d'un vieil ami mourant. Mais elle apprend, à son grand désarroi, qu'il est prêtre. 

Le château des secrets T. 1 à 3 : Victoire Desmarests, 15 ans, née en Bourgogne au sein d'une famille 

aisée, rêve de devenir danseuse étoile. Un soir, sa vie bascule au cours d'une soirée où elle est violée. 

Pour oublier ces événements traumatiques, elle reporte toute son énergie sur la danse. 



Les feux de Noël : Colmar, 1924. Lisel Schmitt, 22 ans, couturière, est contrainte de revenir dans sa 

ville natale. Devenue première main dans l'atelier de couture de madame Weiss, la jeune femme a 

l'ambition d'ouvrir sa propre boutique. Son existence bascule le jour où un incendie se déclare sur son 

lieu de travail. Sauvée par Heinrich Keller, un pompier, elle est immédiatement attirée par cet homme 

marié. 

Katia : L’histoire d’un grand amour : En avril 1865, Alexandre II, tsar de Russie, rencontre la pétillante 

Katia. C'est le début d'un amour passionné et clandestin duquel naît quatre enfants. A la mort de sa 

première femme, Alexandre officialise leur relation en épousant Katia. Un portrait de cette femme au 

destin romanesque. 

Lara T. 1 à 3 : Septembre 1946. Lara, 18 ans, habite à Locmariaquer dans le Morbihan où elle tente de 

se remettre de la disparition de son père, déporté pendant la guerre. Après un accident de vélo, elle 

fait une expérience de mort imminente et reçoit un message de la part d'une femme inconnue. Celle-

ci lui enjoint de vivre afin de faire triompher la justice. Peu après, une jeune fille est retrouvée égorgée. 

Le mystère Soline T. 1 à 3: Alpes de Haute-Savoie, fin du XIXe siècle. La vie de Louise Favre, une jeune 

fille de 12 ans, est bouleversée à la suite d'une terrible catastrophe naturelle. A l'automne 2012, Soline 

Fauvel, pisteuse-secouriste de montagne, consacre sa vie à sauver les personnes en détresse, grâce à 

un don qui la relie à l'adolescente à travers le temps. 

L’orpheline de Manhattan T. 1 à 3 : En 1886, Catherine et Guillaume Duquesne quittent les Charentes 

pour New York avec leur fille de 6 ans, Elisabeth. Mais Catherine meurt durant la traversée et 

Guillaume est laissé pour mort suite à une agression à son arrivée. Elisabeth erre dans Manhattan 

avant d'être recueillie par la riche famille Woolworth. A 16 ans, la jeune fille décide de partir en France 

retrouver son grand-père. 

Le scandale des eaux folles T. 1 à 2 : En 1928, au Québec, sur les bords du lac Saint-Jean, Emma Cloutier 

est retrouvée noyée près de la ferme familiale. Jacinthe, sa soeur aînée, veut comprendre les 

circonstances de sa mort. Quand l'ancien fiancé d'Emma la contacte, elle découvre les sombres secrets 

gardés par la jeune femme, institutrice à l'allure sage. 

Les enquêtes de Maud Delage T. 1 et 2 : Deux enquêtes à Angoulême de la gendarme Maud Delage. 

 

Un deuxième avis … 

 

Le secret de Jeanne de Sophie Astrabie (R AST) : Alexandra apprend le décès 

de son père qu'elle croyait déjà mort depuis longtemps. Elle n'ose interroger sa 

mère, mais quand elle découvre un plan de la maison de sa grand-mère 

indiquant la présence d'une porte cachée, elle ne peut s'empêcher de fouiller. 

Ainsi ressurgissent les secrets de Jeanne, une éleveuse d'oies dans les années 

1930, et de Nicole, une femme mariée des années 1930.  

Avis du club :  Un roman fantastique avec des chapitres courts. Il se lit très vite, 

on traverse différentes périodes, les années 30, 70 et 2010.  

 

 

 



 

Les secrets de la femme de ménage de Freida McFadden (RP MCF) : Alors 

qu'elle travaille pour les Garrick, une femme de ménage au passé tumultueux 

tente de préserver ses secrets tout en protégeant madame Garrick. Cette 

dernière semble maltraitée par son époux. Cette histoire peut se lire 

indépendamment de La femme de ménage. 

Avis du club : On change de perspective selon les personnages. C’est intéressant 

et léger à lire. 


